
SPORTS VOIRON
RUGBY Dimanche, le Sov a battu 22-15 Montmélian et se donne un peu d’air au classement

«Enfin unmatch référence »

Que faut-il retenir de cette vic-
toire ?

« T
out d’abord
c e l a f a i t
é n o r m é ­
ment plaisir
de s’imposer

ainsi contre une grosse équi­
pe. Cela faisait longtemps
qu’on l’attendait ce match ré­
férence, maintenant on l’a. Au

classement, on va peut­être
rester septièmes ou huitièmes
mais cela va nous donner de
l’air par rapport à nos adver­
saires directs. »

Dans quel secteur du jeu Voi-
ron a fait la différence ?
« Je pense que les avants ont
fait un match énorme. Nous
avons été solides dans tous les
secteurs du jeu. Il faut égale­
ment noter un gros collectif en
défense. »

Quel regard portez-vous sur
votre prestation ? Vous avez
retrouvé la réussite ?
« Quand on est buteur, cer­
tains dimanches on passe
tout ; et il y en a d’autres où

c’est plus difficile sans qu’on
comprenne pourquoi. L’es­
sentiel, c’est d’avoir fait un
match solide et de s’être impo­
sés. »

Comment envisagez-vous
la suite ?
« Dimanche prochain, on va
se déplacer à Villeurbanne
avec la même envie. Si on
pouvait revenir avec au moins
un bonus défensif, ce serait
une très bonne chose. Enfin,
dans quinze jours, on joue le
dernier match de la phase” al­
ler” à domicile contre Beaure­
paire. Et il faudra être capable
de rééditer notre prestation. »

Propos recueillis
par Jean-Jacques FÉRAL

Geoffrey Gerin a réalisé un match plein face aux Savoyards de
Montmélian. Photo Le DL/J-J.F.

LES AUTRES RÉSULTATS
HANDBALL
Amicale laïque voiron handball
n Seniors 3 championnat départemental féminin :
HBC Cotois­Voiron : 12­23
n Moins de 17 ans ligue féminines :
Centr’Isère­Bourg­lès­Valence : 30­11
n Moins de 17 ans, ligue masculins :
Voiron­Montélimar : 31­30

FOOTBALL
Football olympique voironnais
n U19, 1e division : Tour­Saint­Clair­Voiron : non joué
n Coupe de l’Isère : Estrablin­Voiron : non joué

BASKET­BALL
Amicale laïque Voiron
n Championnat promotion excellence masculin:
Mantaille­Seniors 1 : 74­65
n Championnat excellence masculin :
Seniors 2­Tullins 66­68
n Championnat départemental honneur masculin :
Seniors 3­Marciolles 80­40.
n Championnat départemental :
Cadets 1 ­Saint­Marcellin 76­47
Cadets 2­Sassenage 69­70
Benjamins victoire contre Eybens 34­23
Poussins 1 défaite contre Rives Charnecles 33­15
Poussins 2 victoire contre Crossey 47­15.

LE COIN DES JEUNES

Danse : Démonstration pour le Téléthon
Le couple de jeunes danseurs Nicolas Hugonon et Loren Tarillon
participera aux aminations organisées pour le Téléthon 2010 par
le comité des fêtes de Coublevie. Ils feront une démonstration de
danse standard (valse lente, tango, valse viennoise, slow fox et
quick step) puis le public pourra participer à une initiation de
Salsa, pour finir Loren et Nicolas danseront les danses latines
(samba, Cha cha cha, rumba). Rendez­vous le samedi 4 décembre
de 11 h 30 a 12 h 30 à la salle communale de Coublevie.

Avec 17 points inscrits,
Geoffrey Gerin, ouvreur
et buteur, a pris une part
active dans le succès
obtenu par les siens
contre Montmélian.
Entretien.

À NOTER

CROSS
n Ce dimanche, le site de
la Brunerie accueillera ce
dimanche la 13e édition
du cross de Voiron. Cette
compétition, inscrite au
calendrier national est
ouverte à tous. Départs
entre 11h et 14h.
Nouveauté cette année,
des étudiants en
dernière année d’école
d’ostéopathie
accueilleront les
coureurs de 10 h30 à 16 h
pour des soins. Rens. :
http://www.ville­voiron.fr
(archives Le DL)

JUDOWeek-end de compétition

LeKodokan fier de ses judokas
Une quarantaine de judokas

du Kodokan judo Char­
treuse Voiron Coublevie, se
sontdonnérendez­voussame­
di27novembrepour le tournoi
annuel du club de Rives.

Des poussins aux adultes,
tous ont honoré leur contrat en
pratiquant du beau judo, et le
résultat est là : le KJC termine
3e clubsurunebonnequizaine
présents

Pour ne citer que les mé­
daille d’or : Rayan Ladhari,
Maxime Seegner, Arnaud Le­
bechennec Max Bagnan,
Quentin Liatard, Camilo
L.Gaffé, Jules Cantin, Antoine
Trespaille, Sarah Gallin, Co­
rentin Saillard

Le lendemain avait lieu une
des rencontres régionales mi­
nime à La Motte­Servolex,
pour une sélection au niveau

inter­régional. Léa Mann
monte sur la 3e marche du po­
dium.

Par ailleurs, Pierre Lorentz,
Emmanuel Wirth, Baptiste
Trespaille­Barrau et Clement

Bressy ne déméritent pas en
terminant 9e de leur catégorie
respective.

La prochaine rencontre mi­
nime aura lieu dimanche
12 décembre, à Gières. o

Léa Mann, au côté de Christian Laurent, son professeur, est montée sur la
3e marche du podium des rencontres régionales minime. DR

BASKET-BALLWeek-end positif pour l’Etoile de Voiron avec les succès des seniors 1, 2 et 3 ainsi que des minimes France

Précieuse victoire pour les seniors 1
Ah ! Si les cadettes France

avaient remporté la victoi­
re face à leurs homologues
d’Aix­en­Provence, le bilan
stelliste aurait été qualifié
d’excellent. Les formations
seniors 1, 2 et 3 ainsi que les
minimes France sont toutes
sorties gagnantes de leurs
confrontations respectives.
Pourtant la victoire était dans
les cordes de la jeune équipe
cadette qui est parvenue à sé­
rieusement inquiéter des Pro­
vençales au physique supé­
rieur. En témoigne sa proban­
te entame de match et un
premier quart au cours du­
quel les filles de Pierre Gaffo­
rini ont mené de 11 points.
Malheureusement, usées par
les gabarits adverses et en
manque d’adresse, les Voi­
ronnaises lâchaient après la

pause et s’inclinaient 55­63.
Sept joueuses de l’effectif ca­
dettes France d’Aix­en­Pro­
vence restaient sur le parquet
afin de disputer la rencontre
comptant pour la dixième
journée du championnat NF2
etopposant leuréquipeespoir
à celle de Voiron 2. La cohé­
sion et la sérénité des filles de
David Truc­Vallet eurent rai­
son des jeunes aixoises qui
s’inclinaient logiquement sur
le score de 77 à 40. Un succès
qui propulse les Stellistes à la
première place de la poule en
compagnie de Roquebrune,
Saint­Chamond et le Creusot.
Après les cadettes et les se­
niors 2, c’était au tour de
l’équipe fanion de prendre
possession du parquet et de
clôturer par une belle victoire
sur Pau Orthez (80­74) un sa­

medi qui avait attiré les nom­
breux supporters voironnais.
Dimanche, les minimes Fran­
ce ont laminé leurs homolo­
gues de Meyzieu en l’empor­
tant largement 110 à 42. Les
seniors 3 les imitaient en rem­
portant une victoire indiscuta­
ble face à Voreppe, avec la
fameuse barre des 100 points
franchie (118­38).

Les autres résultats du week-
end
Victoiresdescadettes régionà
Estrablin (35­85), des mini­
mes département contre St
Pierre de Bressieux.

Défaites des poussines 2,
des benjamines 1 et 2, des mi­
nimesrégion,descadettesdé­
partemental contre l’USVal­
dainoise (63­34).

J-M.G.Les Voironnaises ont disposé de l’Elan Bearnais Pau Orthez 80-74. Le DL/D.P

SPORTS EXPRESS
TENNIS CLUB COUBLEVIE­VOIRON
Les plus de 35 ans en quarts
n La toute nouvelle équipe du TCCV évoluant en
catégorie plus de 35 ans, a validé son billet pour les
quarts­de­finale du championnat de première division
départementale. Avec cette victoire 3­2 sur Moirans,
l’équipe voironnaise a validé son billet pour accéder au
niveau régional la saison prochaine. Une belle
performance pour le quintent de tennismen composé de
Cyril Bordier, Camille Iloul, Régis Thomas, Eric Chaford
et Frédéric Babut. Le quart­de­finale se déroulera
dimanche prochain au tennis club de Coublevie­Voiron.

SPORT DE COMBAT
Un stage pour apprendre les techniques
pour se défendre
n Le pôle de Vouise accueillera vendredi 3 décembre, à
17 heures, un stage inédit sur la région. Cette session de
cinq heures permettra aux participants, débutants ou
expérimentés, de découvrir les techniques de strike
combat, kapap krav maga. Des techniques inédites,
comme promettent les organisateurs de Strike Combat
France et Rhône­Alpes. Pour conduire ce stage qui
permettra « d’apprendre à réagir face à des agressions
au couteau, à l’arme feu, mains nues etc. », un invité
spécial : Jean Carrillo, qui entraîne depuis une quinzaine
d’années les forces de l’ordre américaines à ces
techniques. Il est également l’instructeur personnel du
groupe de rock Def Leppard.
Il reste quelques places pour participer à cette session.
Renseignements et inscriptions : 06 61 59 02 03 ou
strikecombat.isere@gmail.com

376377788

(Publi-reportage)

Et vous avez pensé à tous particuliers...
et professionnels...

J. D. : Oui, j’ai bien souvent remarqué que
les professionnels, qu’ils fassent une pause
ou lors de repas d’affaires manquaient de
temps. Pour cette raison, j’ai souhaité mettre
en place une formule spéciale, la «Formule
45 minutes». Il s’agit d’un plat au choix à
la carte et d’un café gourmand. Pour ceux
qui n’ont pas le temps de se déplacer nous
proposons aussi des repas pour leurs sémi-
naires ou cocktails dinatoires, et dès le début
de l’année il sera possible de commander
des plateaux repas composés selon les choix
du client…

Les Délires Gourmands
Trois questions à Jérémie Dupuis
Formé chez Pic à Valence durant deux ans, puis chez les frè-
res Bertrand à La Grange-les-Beaumonts (deux macarons
Michelin), Jérémie Dupuis laisse aujourd’hui s’exprimer
toute sa créativité dans les cuisines de son établissement
Voironnais, Les Délires Gourmands.

Vous avez ouvert votre propre restaurant.
Quelles ont été vos motivations?
Jérémie Dupuis : La passion du métier, l’en-
vie d’être indépendant pour être plus libre
de créer...Il était également très important
pour moi de créer un lieu dédié au bien être
de mes clients, je veille à tous les petits
détails qui leur facilitent la vie et rendent le
lieu le plus agréable possible. Mon souhait
est qu’il rentre ici, s’asseye, et n’ai plus qu’a
profiter… C’est vraiment un état d’esprit.
C’est aussi pour cette raison que nous avons
tenu à un cadre assez intimiste, mélange
d’années folles et de contemporain.

Comment décririez-
vous votre cuisine ?

J. D. : C’est une
cuisine créative, inventive, je suis totalement
libre, et je cherche de nouvelles associa-
tions de gouts. J’aime revisiter les grands
classiques de la gastronomie Française,
par exemple à l’aide d’épices, en général
c’est une bonne surprise pour les clients qui
apprécient ces nouvelles saveurs. J’aime
les associations surprenantes, je propose
par exemple un macaron au chocolat chaud
accompagné de sa glace au cigare! J’ai la
chance d’avoir une clientèle assez curieuse...

Les Délires Gourmands
12-14 Grande Rue - VOIRON

04 76 06 39 80
lesdeliresgourmands.com

376357841

606334914

VOIRON

A votre service

7j./7 - 24 h/24

38 VOIRON - 04 76 65 88 16

AMBULANCE

VOIRONNAISE

04 76 05 05 07

TAXIS ABALONE
Transport médical assis - Lic. 1488

Personne mobilité réduite
Conventionné sécurité sociale

04 76 93 84 75

POUR PARAÎTRE
DANS CETTE RUBRIQUE

CONTACTEZ LE

04 76 88 73 30
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