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TENNIS DE TABLE
PRO B F. Échirolles-Eybens 4 - Clairefontaine 1

Succès précieux

L es Échirolloises peuvent
être fières d’elles, l’équi­

pe a non seulement décro­
ché sa première victoire de
la saison, mais elles l’ont fait
avec l’envie et la manière, en
gagnant notamment contre
la Chinoise Hao Tong, l’élé­
ment clé de l’équipe adver­
se.

Le premier match entre
Hao Tong et Eloïse Muscat
était très accroché, même si
la joueuse chinoise était bien
au­dessus d’Éloïse, celle­ci
ne s’en est pas laissée comp­
ter et a réussi à tenir le ryth­
me. Même si sur la fin c’est la
Chinoise qui l’a emporté.
Cependant, Hao Tong n’a
pas fait le poids contre An­
gélica Ticu qui a su rehaus­
ser le rythme et son niveau

face à une telle adversaire.

“Un meilleur goal-average”
En gagnant, les filles ont à
coup sûr retrouvé ce mental
qui leur faisait défaut durant
les dernières journées. Elles
ont acquis une certaine con­
fiance, notamment Eloïse
Muscat, qui joue pour la pre­
mière fois en Pro B cette sai­
son, et qui leur servira pour
les matches à venir. ”C’était
un des premiers matches à
notre portée, après cinq dé­
faites consécutives, on a
réussi notre objectif du soir,
gagner Etival. Sans compter
que gagner 4­1, en cas
d’égalité avec Etival nous
conforte avec un meilleur
goal­average”, souligne Éric
M e s s i n a , l ’ e n t r a î n e u r
d’Échirolles­Eybens.

L’équipe est maintenant
consciente du potentiel de sa
jeune joueuse, Eloïse Mus­
cat (n°123) qui a livré un bon
match contre Laura Pero­
cheau (n°92), pourtant
mieux classée. “On a fait
jouer Eloïse à la place de
Marine (Zanardi), et ce fut
un pari payant” ajoute l’en­
traîneur.

L’équipe doit maintenant
se concentrer sur son dépla­
cement à Beauchamp le
14 décembre.

Annabelle CHAMIOT

Mardi soir, Échirolles-Eybens a
remporté son premier match
de la saison aux dépens de
Etival-Clairefontaine.

À Echirolles (gymnase Pablo­Picasso,
mardi soir), Échirolles Eybens bat
Etival­Clairefontaine 4­1.
Hao Tong bat Éloïse Muscat (E) 3­1
Angélica Ticu (E) bat Aude Jacquot 3­1
Andréa Dospina (E) bat Laura
Perocheau 3­0
Angélica Ticu (E) bat Hao Tong 3­2
Eloïse Muscat (E) bat Laura Perocheau
3­1

TIR À L’ARC
CHAMPIONNAT DE L’ISÈRE À Charavines

Dans lemille

L’ épreuve organisée cette
année par les Archers du

Lac, à la salle des Cèdres de
Charavines a remporté un
beau succès. Bien que prin­
cipalement destiné aux Ar­
chers isérois, le concours
était également ouvert aux
autres départements de la
région Rhônes­Alpes car le
tournoi était qualificatif pour
le championnat de France.
Chaque participant avait la
possibilité, selon le score
réalisé, de se qualifier pour
le championnat national.

La compétition terminée,
les scores étaient enregistrés
par la Fédération Française
de Tir à l’Arc. Celle­ci établit
un classement en prenant en
compte les trois meilleurs ré­
sultats de chaque Archer sur
la saison de tir, soit de sep­
tembre 2010 à février 2011.

Il est par conséquent impor­
tant pour les compétiteurs
de faire un maximum de
concours, de rechercher les
performances et d’ avoir les
meilleures chances d’être
q u a l i f i é s d a n s l e s 5 0
meilleurs archers Français.

Les catégories d’âge, de
benjamin à super vétéran
(hommes et femmes) sont re­
présentées, ainsi que trois
armes différentes : arc clas­
sique, arc à poulies, arc nu.
Au cours de ce week­end,
160 archers ont tenté d’obte­
nir un titre de champion dé­
partemental ou une place
sur le podium. À lui seul, le
club de Rives a remporté
sept titres, ainsi que le clas­
sement par équipes en arc
classique, avec un total de
1644 points.

Le club de Salaise­sur­
Sanne a décroché quant à lui
le trophée par équipes en
arc à poulies avec un score
de 1696 et les titres chez les
seniors hommes et seniors
dames ‘’arc à poulies’’.

Elisabeth RABATEL

Ce week-end, les Archers de
l’Isère se sont retrouvés à
Charavines pour disputer leur
championnat départemental
de tir à l’arc en salle.

SACRÉS. Les archers titrés à Charavines le week-end dernier.
Le DL/E.R

BASKET­BALL
CHAMPIONNATS NATIONAUX Le point

Encore un effort

En battant la lanterne rouge
Pau samedi (80­74), l’Étoile

(Ligue 2 F) a renoué avec la
victoire à domicile après deux
défaitesderang. Il s’agitdésor­
mais d’enchaîner pour enta­
merunesériepositive.Pource­
la, les Voironnaises se dépla­
centdansleNordceweek­end
pour y affronter Dunkerque.

En NF1, le BC La Tronche­
Meylan a encaissé le week­
end dernier sa troisième défai­
te consécutive en s’inclinant à
l’extérieur face au FC Lyon 2
(72­65). Conséquence au clas­
sement : le BCTM glisse à la
neuvième place avec 14
points. L’équipe aura toutefois
l’occasiondese relever samedi
lors de la réception de Villeur­
bannequirestesuruneterrible
défaite 111­49 face à Lavey­
ron.

En NF2, les Voironnaises de
David Truc­Vallet ont l’occa­
sion ce week­end de garder

leur honorable troisième place
lors du déplacement à Mont­
brison. En effet, elles l’ont con­
fortée en battant largement
Pays d’Aix 77­40 et relèguent
ainsi la cinquième place à
deux points. “Notre position
est très encourageante pour la
suite” confie Caroline Ar­
quillière, vice­capitaine de
l’équipe, “avec nos petits
moyens,onréussità fairenotre
petit bonhomme de chemin”.

Belle performance pour
la réserve du BCTM
LaréserveduBCTMaréussi la
semaine dernière la belle per­
formancedebattreleleaderde
NF3 le Stade Laurentin (70­
52). Attention à ne pas baisser
la garde ce week­end avec le
déplacement chez le dernier
du classement Saint­Genis.

Cinquième de N3M avec 16
points, Eybens­Poisat a la pos­
sibilité de rester au contact des
premières places samedi avec
le déplacement à Lagnieu,
équipe qui totalise le même
nombre de points.

Un succès permettrait aux
joueurs de Frédéric Beyo de
potentiellement monter sur le
podium et de passer l’hiver au
chaud.

Sasha MITCHELL

Mis à part l’Étoile de Voiron,
toutes les équipes sud-
iséroises engagées dans les
championnats nationaux ce
week-end disputent leur
dernier match (de saison
régulière) avant la trêve
hivernale.

COURSE PÉDESTRE Cross des
enfantsmalades le 11 décembre
n Le samedi 11 décembre,
se déroulera la 19e édition
du cross des enfants
malades à la Tronche.
Deux courses sont au
programme : une de 7
kilomètres à 10 et 11 heures,
marche de 7 kilomètres et
course réservée aux
enfants à 12 heures.
Les départs seront donnés

au CHU côté quai.
Inscriptions et contact
auprès de Pierre­François
Stockhausen, 76 Grand
Rue, 38 700 La Tronche ou
au
04 76 42 04 89 ou encore
www.itecboisfleury.fr
Certificat médical
obligatoire.

NATATION DavidMaitre
(NCAlp’ 38), clap de fin ?
n Le nageur du NC Alp’38
David Maitre, qui sera engagé
lors des championnats de
France petit bassin (3 au
5 décembre à Chartres), a
indiqué que cette compétition
pourrait sûrement être “une
de ses dernières. Je vais
raccrocher, me plonger dans
la recherche de travail.” Le
nageur a précisé qu’il

pourrait continuer à aider les
jeunes du club. À 30 ans,
David Maitre possède un
palmarès bien rempli, avec
notamment le titre de
champion d’Europe (petit
bassin) à Vienne (Autriche) en
2004 lors du relais 4x50m
nage libre avec Alain Bernard,
Romain Barnier et Frédérick
Bousquet.

NATATION
PORTRAIT Bilal Achelhi (NC Alp’38)

Achelhi, l’heureux hasard

Il y a ceux qui viennent au
sport par passion. Par appé­
tit. Comme si tout était écrit
d’avance. Et puis il y a Bilal

Achelhi,plusjeunenageurlors
des Mondiaux de natation à
Manchester en 2008, diamant
brut venu à la natation... pour
des problèmes respiratoires. Il
en rigole aujourd’hui. Lui qui
pratiquait le taekwondo et re­
gardait du coin de l’œil les li­
gnes d’eau se retrouve désor­
mais petit prince des bassins,
avec dans le viseur les JO de
Londresen2012.Drôlededes­
tin. “Surtout qu’en commen­
çant, jen’aipasététoutdesuite
attiréparcesport.”

Maitre : “Ça va
dans le bon sens”
Et puis Athènes et les anneaux
olympiques sont passés par là
en 2004. “Devant ma télévi­
sion, j’ai vu la natation prati­
quéepardespros.Çam’adon­
né envie.” Envie d’aller tou­
cher du bout des doigts les
records. D’éclore. Premières
longueurs à Pont­de­Claix,
puisÉchirolles.Iln’aque12ans
mais les chronos arrivent rapi­
dement. Quatre fois champion
de France minimes sur dos et
papillon, sélections en équipe
de France... le Grenoblois,
aujourd’hui installé à Saint­
Paul­de­Varces,dessinepetità
petit lescontoursdesapossible
futurecarrière.“Ilaenvied’ap­
prendre... et il apprend vite !”

souligne Davis Maitre, cham­
pion d’Europe du 4x50m nage
libre et coéquipier en club. “Il
estcapabledetouts’ilsedonne
les moyens. Bilal veut capter
l’expérience des plus anciens.
Çavadans lebonsens.”

Direction Londres ?
Bénéficiant de la double natio­
nalité franco­marocaine, le na­
geur a finalement opté pour la
seconde.“J’aipesélepouret le
contre. Et c’est plus intéressant
pour moi de nager pour le Ma­
roc.” Sous le drapeau rouge et
vert, ilcontinued’avancer.Plus
jeune nageur lors des cham­
pionnatsdumondepetitbassin
à Manchester (15 ans), plus
que jamais engagé dans la

course aux minima pour Lon­
dres, Bilal Achelhi sait ce qu’il
lui reste à faire. Travailler. Et
gérer ce mental qui parfois fait
défaut. “Lors des JO de la Jeu­
nesse à Singapour cet été, j’ai
été disqualifié. C’est le stress,
j’ai du mal avec ça.” David
Maitreconfirme :“Bilalaenvie
mais ilapeur.ÀDubai (lorsdes
championnats du monde en
petit bassin (du 15 au 19 dé­
cembre), il va se frotter aux
meilleurs, en n’ayant rien à
perdre. Là­bas, on va voir si le
cerveau ordonnera de faire
plus. Si c’est le cas, il pourra
alors être très fort.” Le jeune
nageur, qui apprend chaque
jour avec les deux David (Mai­
treetSmetanine),nedemande

pasmieux.“PourPékin, lesmi­
nima étaient à 2’03 sur le 200m
dos. Je ne suis qu’à une secon­
de.” S’il décroche le sésame, il
aura probablement une pen­
sée pour ces satanés problè­
mesrespiratoires...

Benoît LAGNEUX

À 18 ans, le nageur du NC
Alp’38 est en train de se faire
un nom et des chronos. Avec, il
l’espère, un chemIn jusqu’aux
JO de Londres.

REPÈRES
ACHELHI EN BREF
n Né le 14 mai 1992
1,80m, 68 kg
Club : NC Alp’38
Chronos :
100m dos : 57’; 200m dos :
2’04 ; 50m papillon : 25’; 100m
papillon : 55’

AMBITION. Bilal Achelhi à l’œuvre dans l’épreuve du dos.. Le jeune nageur originaire de Grenoble espère se
qualifier pour les Jeux Olympiques de Londres en 2012. Photo DR

RÉSULTATS
TIR À L’ARC

CHAMPIONNATS DE L’ISÈRE
Les titres de champions départe­
mentaux ont été décernés à :
Arcs classiques :
Benjamines : Regazzoni Laurie du
(Rives) : score 336 ; benjamins :
Marce Rémi (Moirans) : score 263 ;
minimes dames : Vernay Emilie
(Heyrieux) : score 539 ; minimes
hommes : Avignon Loïc (La Mure) :
score 553 ; cadettes : Kriskoff Char­
lotte (Rives) : score 540 ; cadets :
Daspres Alexandre (Rives) : score
519 ; juniors dames : Marion Solenn
(Rives) : score 558 ; juniors hom­
mes : Cassagne Daniel (Voiron) :
score 518 ; seniors dames : Pissis
Sylvie (Rives) : score 546 ; seniors
hommes : Didier Jean­Michel (Vien­
ne) : score 528 ; vétérans dames :
Marion Patricia (Rives) : score 523 ;
vétérans hommes : Lebon Jean­
Claude (Vézeronce) : score 534 ; su­
per vétérans dames : Diogon Annie
(Champier) : score 509 ; super vété­
rans hommes : Viale Charles (Ri­
ves) : score 493.
Arcs à poulies : juniors hommes :
Peixoto Esthebane (L’Isle­d’Abeau) :
score 542 ; seniors dames : Carluy
Séverine (Salaise­sur­Sanne) : score
545 ; seniors hommes : Deloche
Pierre Julien du club de Salaise­sur­
Sanne : score 592 ; vétérans dames :
Picard Chantal (L’Isle­d’Abeau) : sco­
re 529 ; vétérans hommes : Bologni­
ni Gilles (La Mure) : score 526 super
vétérans hommes : Champavier Ga­
briel (Fontaine) : score 556.
Arcs nus (sans viseurs) : seniors
dames : Rey Eve (Voiron) : score 387
seniors hommes : Bruno Hervé (Ri­
ves) : score 540.

SPORT EXPRESS
”FACEÀ FACEDUDL”

Avec Jonathan Best le 6
Pour rencontrer et poser vos ques­
tions à Jonathan Best (FCG) le lundi
6 septembre à 18h30, envoyez vos
nom, prénom, commune de résiden­
ce et numéro de téléphone à
sports.grenoble@ledauphine.com

RUGBY
PRO D2 (FCG) Échos de Lesdiguières

Celsius décidera…

Celsium décidera...

Après s’être (si peu) éclairé à
la lanternerougeenfaisant

trinquer les Verts de Saint­
Étienne (43­6), le FCG se dé­
placerapardeuxfoisàAurillac
d’abord avant de se rendre à
Dax ensuite. Pour le Cantal, le
ciel sera seul juge de la tenue
du match. C’est après la mise
en place du capitaine et le re­
pas du président, vendredi,
queleFCGprendralaroutedu
pays de la Salers. Ou ne pren­
dra pas. En raison du froid in­
tense régnant sur la région, les
Cantalous ne fréquentent plus
le stade Jean­Alric, gelé, ayant
trouvé refuge en gymnase.

À l’ancienne
À la façon Météo France, les
prévisions font froid dans le
dos. C’est du moins 9 ce same­
di !ÀlaboursedesdegrésCel­
sius ne cesse d’être à la baisse.
Dès lors, l’interrogation a lieu
d’être.Unmatchaufrigo, làoù,
enfin, lavéritableprisedetem­
pérature du futur du FCG
aurait pu être effectuée ?

Le beau roman du jeune Pollard
La rencontre face à Saint­

Étienne a connu un avant­
match un tantinet anecdoti­
que.Cefutd’abordleforfaitdu
jeune Laurent Bouchet impo­
sant le retour de Thomas Bian­
chin au talonnage alors même
que ce dernier avait été mis au
repos.Ce futensuite l’appelen
direction du jeune 2e ligne des
juniorsReichel,AlexandrePol­
lard, pour suppléer Cyril Vey­
ret, forfait de dernière minute.
Cet espoir du club aura vécu
une belle expérience en fin de
match.

Stage de 3e pour Jordan Paris
Trois­quarts centre au sein de
l’équipe des moins de 15 ans

duFCG,JordanParisasouhai­
té effectuer son stage de classe
de 3e au sein du FCG.

Un vœu exaucé
En effet, ayant pour maître de
stage Fabrice Landreau, le di­
recteur de rugby du club, Jor­
dan Paris participe aux entraî­
nements et aux travaux admi­
nis t ra t i f s de la sect ion
professionnelle. Une plongée
dans un monde nouveau.

Verdict de “Movember”
Fabrice Landreau a conservé
sontitre2009pour leplusbeau
profil de poilu du mouvement
“Movember”. Derrière lui se
classent le centre Pierre
Aguillonet l’intendantduclub,
Bruno Delatte dit “Pom”.

Jean-Paul FILIPPII

VEILLEDEMATCH
Seprépare une veille dematch
exceptionnelle, celle d’avant la
rencontre FCG-Section paloise du
dimanche19décembre retransmise
par Sport+. Ce sera jeudi
16 décembre, dès 18h45à laBodega
de Lesdiguières. L’occasion de
souffler les bougies du5e anniversaire
de l’Association des partenaires du
FCG.Unbilan àmi-championnat des
équipes de jeunes sera dressé avant
une intervention de Fabrice Landreau
sur les enjeux dumatchGrenoble-
Pau. Puis, ce sera une soirée “Jazzy”.

Les dernières nouvelles du FCG
avant le déplacement samedi à
Aurillac pour le compte de la
13e journée de Pro D2.

OBJECTIF. Après Saint-Étienne, les
Grenoblois préparent Aurillac.
Le DL.Christophe AGOSTINIS
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