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FÉDÉRALE 3 Échirolles 10 - Fontaine 27

Fontaine, vent de fraîcheur

“F roid polaire pour derby
bouillant” voilà le titre si­

gnificatif de la rencontre
d’hier entre Échirolles et Fon­
taine.L’ASFamorçaitparfaite­
ment le match. Après une bel­
le séquence sur trente mètres,
le groupé pénétrant s’écrou­
lait dans l’en­but (7­0). Hi­
chon, buteur du jour, signait
unsansfaute(2sur2)alourdis­
sant le score (12e, 13­0). Para­
doxalement, les locauxnepro­
fitaient pas de l’infériorité nu­
mérique Fontainoise après le
carton jaune de Bocconge­
baud (15e). Ce n’est qu’au re­
tour du puni que les hommes
de Gély inscrivaient un essai
par Mas. Ce dernier concréti­
sait la première incursion des
siens dans le camp adverse
(13­5).Coupd’épéedans l’eau
pour l’ALE puisque Leroy ré­
pondait de la sorte avant la
pause (20­5).

Leroy : “Ça fait du bien”
En deuxième période, Fontai­
ne faisait à nouveau parler la
poudre par sa ligne arrière.

Croisée, renversement, cadra­
ge débordement. Échirolles
souffrait.

Échirolles sauve l’honneur
Le pack visiteur tombait à
nouveau dans l’en­but mais
l’essai était refusé. Ce ne fut
que partie remise. Sur la mê­
lée suivante, Mathieu Leroy
paraphait son doublé (49e,
27­5). “Cette victoire fait du
bien avant la trêve” confiait le
centre de Fontaine à l’issue du
match.S’ensuivaitunpassage
à vide marqué par une bagar­
re générale des familles, vilain
spectacle... Deux cartons rou­
ges réglaient l’affaire (Mey­
naud pour Échirolles et Boc­
congebaud pour Fontaine).

Et parce qu’Échirolles n’ab­
diquait pas, Braon plantait
l’essai de l’honneur en fin de
match (77e, 27­10). Neuvième
défaite de la saison pour l’ALE
qui cherche toujours sa pre­
mière victoire.

Alexandre MOGNOL

Fontaine s’offre le derby et se
donne un peu d’air au
classement.

RÉACTION

“LE GROUPE
PROGRESSE”
n Alain Gély (entraîneur
d’Échirolles) : “On est trop
gentils et pas assez agressifs
dans le jeu. On marque malgré
tout deux essais, le groupe
progresse mais c’est long à
venir. On va désormais tout
mettre en œuvre pour
remporter notre premier
succès.”

À Échirolles (stade Roger­Couderc),
Fontaine bat Échirolles 27­10 (mi­
temps : 20­5). Arbitre : M. Guillermard
(Lyonnais). 150 spectateurs environ.
ÉCHIROLLES : 2 essais de Mas (26e),
Braon (77e)
FONTAINE : 3 essais collectif (6e),
Leroy (36e, 49e) ; 2 pénalités de
Hichon (8e, 12e) ; 3 transformations de
Hichon (6e, 36e, 49e).

Renage-Rives 18 - Rilllieux 6

Avec le cœur

D imanche glacial pour ce
match à risque au stade

Jean­Claude Micoud de Re­
nage où les Jaune et Bleu de
l’Union Sportive Renage­Ri­
ves se devaient de marquer le
coup face à un adversaire di­
rect pour le maintien dans cet­
te poule 3 de Fédérale 3. Le
staff renageois avait ainsi an­
noncé clairement dans la se­
maine savolontéde gagnerce
match avec la manière mais
surtout avec le point de bonus
offensif. Mission accomplie
pour l’équipepremièrequi,en
plusderécoltercescinqpoints
si précieux pour leur main­
tien, se devait surtout de mon­
trer qu’elle a encore du cœur.
Mission la­aussi bien remplie.

Bonus offensif à la clé
Première mi­temps solide des
Jaune et Bleu qui entamèrent
le match pied au plancher
avec plusieurs charges du
centre Michallet, la vista de
leur demi de mêlée et jeune
capitaine Loïc Roussillon, qui
faisaient clairement avancer
leur équipe et qui, après plu­

sieurs temps de jeu bien gé­
rés, permettaient à l’arrière
Régis Aymard de marquer un
essai dès la 22e minute, non
transformé.

En face, les joueurs visi­
teurs, bien qu’étant assez ac­
crocheurs, se montrèrent rapi­
dement limités dans le jeu à la
main et ne parvinrent pas à
réellement trouver une solu­
tion pour faire déjouer la dé­
fense renageoise. Pour con­
clure cette première mi­
temps, ce même Régis Ay­
mard ponctuait le score d’un
coup de pied de pénalité flot­
tant et peu “ordinaire”.
L’USRR clôturait donc le score
de la première mi­temps avec
ce score de 8­0.

Renage-Rives se fait plaisir
En seconde mi­temps, l’équi­
pe renageoise redémarrait sur
la même lancée qu’en pre­
mière période avec un nouvel
essai en force du capitaine
Roussillon à la 42e minute
après une leçon de groupés
pénétrants donnée par l’équi­
pe locale à son adversaire du
jour. Le plaisir entrevu hier
après­midi, grâce à ce travail
de sape des avants renageois,
n’aurait pas été total si les Jau­
ne et Bleu n’avaient pas obte­
nu le point de bonus offensif,
objectif qui fut atteint à la der­
nière minute après une nou­
velle et dernière leçon de soli­
darité donnée par le groupe
renageois avec un groupé de
plus de 40 mètres ponctué
d’un essai plein de rage du
troisième­ligne Romain Sick.

Flavien CORONINI

Renage-Rives obtient un
succès important dans
l’optique du maintien.

À Renage (stade Jean­Claude
Micoud), US Renage­Rives bat RC
Rillieux 18­6 (mi­temps : 8 – 0).
Arbitre : Mr Romain Sanchez (Comité
Drôme­Ardèche). 300 spectateurs.
US RENAGE­RIVES : 3 essais Aymard
(22e), Roussillon (42e) et SICK (80e), 1
pénalité de Aymard (37e)
RC RILLIEUX : 2 pénalités Laubry (52e,
74e).

COURSE PÉDESTRE
19e CROSS DES ENFANTS MALADES DU CHU Aarfa vainqueur samedi

Du souffle et du coeur

P lacée sous le parrainage
exceptionnel de l’ancien

champion cycliste Bernard
Thévenet, président du Pa­
nathlon Grenoble Alpes, la
19e édition du cross des en­
fants malades du CHU s’est
soldée par un franc succès po­
pulaire : plus de 2500 cou­
reurs, toutes catégories con­
fondues, ont foulé le bitume
samedi matin sous un soleil
froid mais radieux. “C’est une
très belle organisation, bien
rôdée. L’ambiance est décon­
tractée” confiait le parrain de
l’événement au terme de sa
participation à l’épreuve de
marche. “Le mélange de sport
pour tous et de sport de haut
niveau me semble très posi­
tif.” Effectivement, si une
grande partie des concurrents
était avant tout venue pour
soutenir une cause caritative,
l’élite souhaitait mêler la di­
mension solidaire à la perfor­
mance sportive. Ainsi, le so­
ciétaire de l’AS Fontaine, Sa­

mir Aarfa confirmait son
excellente forme déjà prou­
vée lors de ses récentes victoi­
res à la Montée de la Bastille,
la Corrida de Sassenage et le
cross de Saint­Egrève : de­
vançantAlehligneAdemTure
(EAG) de 5 petites secondes,
Samir Aarfa bouclait les 7 km
du parcours en 21’59’’. “Je
voulais faire moins de 22’donc
mon objectif est atteint” con­
fiait le vainqueur. “Ale (Ale­
hligne, second de la course,
ndlr) m’a bien aidé. Je me fais
vraiment plaisir depuis sep­

tembre et j’espère réaliser une
belle saison de cross.” Son
dauphin grenoblois s’affirmait
satisfait de sa prestation, mê­
me s’il regrettait une certaine
confusion dans la signalisa­
tion du parcours : “Parfois, le
parcours était mal indiqué,
mais je suis malgré tout con­
tent. Il me manque seulement
des jambes à la fin pour tenir
Samir” analysait le sociétaire
de l’EAG.

Côté féminin, Stéphanie
Blanc (EAG), abonnée aux
podiums, s’adjuge une nou­

velle victoire en 25’48’’, tandis
que la course dédiée aux co­
mitésd’entreprisevoyait l’em­
porter un duo tout droit sorti
de l’École des Pupilles de l’Air
de Montbonnot, Pierre­Yves
Semet (22’16’’) et Jimmy Bros­
se (22’18’’). Ainsi, comme cha­
que année, le cross des en­
fants malades aura conjugué
performances, popularité et
solidarité : une alchimie qui
perdure depuis 19 ans !

Marie PATUREL

RÉSULTATS
Retrouvez les résultats p.10

Le 19e cross des enfants
malades organisé par l’ITEC
Boisfleury a confirmé son
statut de grand rendez-vous
populaire, dominé par la jolie
performance de Samir Aarfa.

RÉACTIONS

AARFA : “J’AIME
CETTE COURSE”
n Bernard Thévenet (parrain
de l’événement) : “Le
Panathlon Grenoble Alpes avait
à cœur de parrainer un
événement comme ce cross
car il allie un caractère caritatif
à une dimension sportive.”
n Samir Aarfa (vainqueur) :
“Je venais non seulement pour
faire un chrono, mais aussi
parce que j’aime bien cette
course.”

PREMIERS RÔLES. Aarfa et Adem Ture s’observent dès les premières
foulées de cette 19e édition du cross des enfants malades.

SPORT EXPRESS
HOCKEY SURGLACE

France ­ Suisse
Il reste encore quelques places dis­
ponibles à la vente pour le match
entre la France et la Suisse, demain
soir (20h) à Pôle Sud. Rendez­vous
sur www.bruleursdeloups.com ; à
l’accueil de la patinoire, sur le ré­
seau France Billet (Fnac, Géant, Car­
refour) ; ou au 04 76 23 98 74.

BOXE

Finales régionales
Les finales régionales de boxe
avaient lieu samedi à Albertville. En
finales élites dames (64 kg), Revel
(SCB Albertville) est venue à bout de
Costa (Grenoble Villeneuve). Chez
les seniors (64 kg), Berdouz (Ring
Berjallien) bat Hirigoyen (Grenoble
Boxe) par forfait. En seniors 75 kg,
Ahouaoui (Ring Berjallien) a battu
Goungaye (AL Échirolles). Compte­
rendu complet dans notre édition de
demain.

BADMINTON

Palermo brille en Irlande
Les Internationaux d’Irlande se dé­
roulaient en fin de semaine à Dublin
avec la participation de trois juniors
du GUC Badminton sous le maillot
de l’équipe de France. Marin Bau­
mann, après avoir passé un tour par
forfait en qualification du simple
hommes, échoue face à l’Allemand
Pohl. En double hommes, associé à
Gaëtan Mittelheisser, il s’incline en
16es de finale. Lorraine Baumann, elle
aussi associée à Mittelheisser pour
le compte du double mixte, s’incline
en 16es de finale. En double dames,
Léa Palermo (associée à Audrey
Fontaine) allait jusqu’en demi­finale.

N3MASCULINE : BOURG (2) 65 ­ EYBENS POISAT 78

LA RÉACTION ATTENDUE
À Bourg­en­Bresse (samedi soir), Eybens Poisat bat JL Bourg (2) 78­65 (18­15 ;
38­36 ; 51­48). Arbires : MM. Despinasse et Melois.
JL BOURG : Beauregard 15 points (2 fautes) ; Merle 0 pt (1) ; Girard 8 pts (0) ;
Bollet 13 pts (0) ; Oussi 1 pt (0) ; Diot 2 pts (4) ; Bornéat 8 pts (4) ; Mégas 6 pts (3) ;
Losson 3 pts (1) ; Christopher 9 pts (3)
EYBENS­POISAT : Lachal 12 pts (0 ; Trottin 8 pts (2) ; Chautard 3 pts (1) ; Dyon 2
(1) ; Deleligne 4 pts (3f) ; Lopez 20 pts (4) ; Roux 10 pts (1) ; Cholley 17 pts (1) ;
Bouillac 2 pts (1)
Eybens­Poisat a terminé l’année par un succès. Une bonne note avant la trêve
hivernale pour le club isérois, qui vient se placer à la septième place, à égalité de
points avec le troisième Aix­Maurienne Cognin La Motte (un match en moins
toutefois). Dans cette rencontre, Girard inaugurait la marque pour les locaux.
L’adresse n’était pas au rendez­vous en début de rencontre et les deux équipes
avaient du mal à trouver le rythme (5­5 à la 4e). Les visiteurs étaient les premiers
à être dans le bon tempo. Les Bressans n’étaient pas assez attentifs au rebond,
et les Isérois viraient en tête après dix minutes. Une bonne séquence des
partenaires de Clément Diot permettait à la JL de reprendre les devants (28­23)
mais d’une naïveté déconcertante en défense, les locaux se faisaient reprendre
puis dépasser avant la pause, par une équipe d’Eybens­Poisat qui se trouvait les
yeux fermés (36­38). Sur leur lancée, les Isérois allaient finalement faire la
différence dès l’entame du dernier quart. Ils signaient un cinglant 16­2 qui les
propulsait loin devant (50­63). La cause était entendue pour une équipe
Burgienne incapable de réagir durablement. Le promu Eybens­Poisat peut de son
côté passer de bonnes fêtes avec ce bilan.

BASKET­BALL
LIGUE 2 FÉMININE Le Havre 69 - Voiron 75

Unebonne chose de faite

C’ est la jeune Fareza Bou­
derra qui donnait le tem­

po à Voiron durant le premier
quart temps. Bien appliquées

en défense, en fermant tous
les accès à l’intérieur, les Dau­
phinoisesdominaient lesNor­
mandes. Après huit minutes,
les filles de Bertrand Parvaud
parvenaient à se détacher (9­
12, 7e). Et profitant d’un pas­
sage à vide des Havraises, el­
les atteignaient la fin du pre­
mier quart avec six points
d’avance (12­18). Le deuxiè­
me quart temps était un com­
bat. Les Voironnaises étaient
débordées, les Havraises
étant beaucoup plus mobiles
et surtout beaucoup plus
adroites. Du coup, l’avance
des visiteuses se réduisait
comme peau de chagrin,
avant de se retrouver derrière

(35­33). Dès lors, chaque con­
quête de balle était un com­
bat. Et à ce jeu­là, les visiteu­
ses se montraient les plus
adroites défensivement, avec
9­0 après deux minutes de jeu
dans cette deuxième période.
Les filles de Bertrand Parvaud
gardaient la main à l’entame
du dernier quart temps (51­
56). Avec huit points d’avance
à cinq minutes du coup de
klaxon final (59­67), les Iséroi­
ses étaient sur la bonne voie,
Et Khadidiatou Gassama, sur
deux lancers francs parfaite­
ment maîtrisés, redonnait de
l’air aux siennes. Voiron s’im­
pose finalement 75­69.

Pascal LACHAUX

Troisième victoire consécutive
pour l’Étoile de Voiron qui
s’installe dans le Top 5.

Au Havre (samedi soir), Voiron bat
Aplemont 75­69 (12 – 18, 23 – 21, 16 –
23, 18­19).
Arbitres : MM. Maledon et Mendy
LE HAVRE : Nauleau (6), Roussignol,
Auger (13), Yamjeu, Kevorkian (6), Tran
Van Nho (9), Tchangoué (21), Behey
(6), Elenga (8), Lokoka.
VOIRON : Fareza (10), Pognon (2),
Venier (4), Anschling, Gassama (16),
Bourdin (3), Zemantauskaite (8),
Morgan (27), Recoura (5).

RUGBY EXPRESS
FÉDÉRALE 3

La Mure et Vizille attendront
La rencontre prévue hier après­midi entre le RC Matheysin et Vizille en Fédérale
3 a finalement été reportée. La nouvelle date de cette rencontre sera connue
ultérieurement.

JEUNES

Les Espoirs du FCG s’imposent face à Agen
Opposés hier après­midi à Agen, les Espoirs Grenoblois entraînés par David
Dussert ont obtenu un succès 19­16. De leur côté, les Reichel ont déroulé face à la
sélection Drôme­Ardèche (67­10), idem pour les Crabos (16­10) face à cette même
sélection. Les cadets ont eux pris le dessus sur Oyonnax (24­5).

HOCKEY SUR GLACE
MATCH AMICAL France - Suisse (demain, 20h à Pôle Sud)

Moisand a grandi

Maxime Moisand a
changé. Physique­
ment. Sportivement.
Jeune chétif d’un

groupe grenoblois étoffé il y a
peu, cadre imposant désor­
mais. Maxime Moisand a
changé. Et l’équipe de France
luiouvre logiquementsespor­
tes.

“Depuis que je suis tout pe­
tit, je vois cette équipe jouer.
C’est une partie de mon rêve
que je réalise” lance le défen­
seur grenoblois. “Je ne m’at­
tendais pas à ça tout de suite
quand même...” 20 ans et des
poussières. Et ce maillot bleu
à honorer dans quelques heu­
res en tant que titulaire.

La voix est posée. Tranquil­
le, Moisand. Serein. Depuis
deux saisons, celui qui a effec­
tué sa formation aux Brûleurs
deLoupsvalide lesétapesune
à une. “J’ai eu la chance de
commencer avec une saison
incroyable (2008­2009,avec le
quadruplé historique). Là, je
vois l’envers du décor. Mais
aujourd’hui, je ne veux plus
être dans le rôle d’un jeune. Je

veux apporter plus.”

De Nagano à Pôle Sud
Moisand a ce qu’il faut dans
les patins pour ça. Son temps
de glace est en hausse, son
moral aussi. Surtout avant les
échéances tricolores qui se
profilent, la première le me­
nant... à Grenoble. “Le voya­
ge ne va pas être trop long !”
rigole­t­il. “Et puis je ne serai
pas dépaysé avec plusieurs
joueurs que je connais. Eddy
(Ferhi), Baptiste (Amar),
Sasha (Treille), Teddy (Trabi­
chet), Manouk (Manavian)...”
Lui qui se souvient encore
desJeux Olympiques de Na­
gano (1998) et du succès des
Bleus face au Japon (5­2) vit
cette titularisationcommeune
première étape. Chargée en
émotions.

“C’est fabuleux”
“Les championnats du monde
en groupe A, c’est fabuleux.
On joue face aux meilleurs
éléments mondiaux... J’y pen­
se à tout ça. Je veux prouver
que j’ai ma place. Je veux fai­
re bonne impression.”

Pour cela, il devra appren­
dre à gérer ses émotions.
“C’est vrai qu’avant le match,
j’ai tendance à stresser. Une
fois sur la glace ça diminue
mais il fautqueje travailleça.”

Le risque, c’est que le maillot
bleu décuple les sentiments.
Au risque de devenir un frein.
“Je n’ai pas l’assurance d’un
hockeyeur de 30 ans. Je suis
nouveau, j’apprends... Mais
j’ai envie de tout casser.”

Il a envie. Très envie. Le
statut de remplaçant est pour
le moment rangé dans un ti­
roir, le bizutage (tournée de
bières) est derrière lui. Ne res­
te plus qu’à regarder devant.
Et la route semble dégagée.

Benoît LAGNEUX

Titulaire pour la première fois
en équipe de France, Maxime
Moisand découvre un nouvel
univers où il espère s’inscrire
dans la durée. Le défenseur en
a les moyens.

CONNAISSANCE. Maxime Moisand
(au premier plan) retrouve son
coéquipier Baptiste Amar en équipe
de France (derrière Moisand lors de
la demi-finale retour de la Coupe
de la Ligue face à Angers).
Le DL/Christophe AGOSTINIS

REPÈRES

MOISAND EN BREF
n Né le 11 juin 1990
1,75m, 78 kg
Défenseur
Formé aux Brûleurs de Loups
Palmarès : Coupe de la Ligue
(2009), Coupe de France
(2009), Trophée des
Champions (2009, 2010), Ligue
Magnus (2009), champion de
France espoirs (2010)
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