
SPORTS ISÈRE
BOXE Gala à Échirolles

et première pour Nicolas Salsi
n L’Amicale Laïque Échirolles
Boxe organise un gala ce
samedi 5 mars à partir de
20 h, salle festive 17 avenue
du 8 Mai 1945, à Échirolles. À
l’affiche, 12 combats
amateurs et deux duels pros
dont celui de Nicolas Salsi
(BC Pontois) qui combattra
pour la première fois chez les
pros. Face à Rachid Baaij

(Lyon), le boxeur isérois
tentera de briller chez les
poids lourds (quatre rounds
de trois minutes). Troisième
aux championnats de France
amateurs après un passage
par l’équipe de France,
Nicolas Salsi se voit offrir une
belle opportunité de bien
débuter chez les
professionnels.

BOULISME La quadrette Goffi
(Pont­de­Claix) détrônée
n Battue en poules lors du
dernier Super 16 à
Échirolles le week­end
dernier, la quadrette Goffi
(ici avec Laurent Brouze) a
perdu la tête du classement
national de première
division au détriment de
Gobertier (Aix­les­Bains),
finaliste dimanche.
À la faveur d’une place en

demi­finale dans l’épreuve
échirolloise, la formation
Pellat (Eybens) se hisse
pour sa part à la cinquième
place.
En deuxième division,
Maugiron (Pont­de­Claix)
est 19e, Grando (Curie­
Fontaine) 23e et Charrat
(Eybens) pointe en 26e

position.

RUGBY
PRO D2 (23e JOURNÉE) Albi - FC Grenoble (dimanche à 14h)

Farley : “Agressivité et discipline”

Votre contrat vous liant
au FC Grenoble vient
d’être renouvelé (2 ans
+ 1). Que cela vous ins­

pire­t­il ?
“D’abord, c’est une marque

de reconnaissance réconfor­
tante. J’aurai ainsi passé
autant de saisons à Grenoble
qu’au Connacht, la province
irlandaise.Jesuisainsiconfor­
té dans mon souhait d’évoluer
en Top 14. Rester à Grenoble,

c’est le signe que mes ambi­
tions et celles du FCG se con­
juguent toujours. Voilà pour­
quoi, c’est ensuite un gage de
stabilité pour le club qui don­
ne un signe fort pour son de­
venir aux partenaires et aux
joueurs en une période diffici­
le et compliquée avec toutes
ces rumeurs liées justement
aux renouvellements ou non
des contrats. C’est comme ce­
la dans toute l’Europe. C’est
perturbant. Il faudrait une ré­
glementation plus stricte en la
matière. À Grenoble, Fabrice
Landreau et les dirigeants ont
eu la sagesse d’aborder serei­
nement cette période.”

Que vous inspire le FCG ?
“Le FC Grenoble a le po­

tentiel, les infrastructures et
l’esprit pour atteindre le Top
14. Nous possédons aussi l’ef­
fectif. Je pense que l’an pro­
chain, ce serait très opportun
pour éviter de faire comme
beaucoup de promus, monter
et redescendre aussitôt. Ce
qui ne signifie pas pour autant
que nous renonçons au Top 14
cette saison. Ce serait une
nouvelle expérience et un
énorme challenge à relever
pour notre groupe.”

Vous êtes capitaine depuis
le début de saison. Comment
répondez­vous à cette res­

ponsabilité ?
“Le capitaine, c’est un chef.

Sur le terrain, c’est un chef
éclairé par d’autres joueurs.
Qui sentent le jeu, qui absor­
bent les sensations et les infor­
mations. La première ligne,
les demis et l’arrière sont de
ceux­là. Il faut échanger en
permanence. Il faut parler
quand c’est nécessaire. Il faut
parler correctement et juste. Il
faut décider vite. Il faut égale­
ment échanger avec le staff.
Le jour du match bien sûr.
Mais aussi la semaine. Le staff
me consulte sur les options de
jeu. Je suis le pont entre les
joueurs et le staff.”

Et avec les arbitres ?
“C’est plus délicat. Mon ex­

périence m’a instruit. Un arbi­
tre ne revient pas sur sa déci­
sion. En revanche, on peut lui
mentionner deux ou trois pe­
tits trucs pendant le match
pour une meilleure analyse
les coups d’après. J’espère
que l’arbitre italien désigné à
Albi parle anglais.”

Précisément, la destination
Albi, ce dimanche, est une
destination dangereuse.
Vous le savez évidemment…

“Noussortonsdedeuxmat­
ches nuls. C’est loin d’être
parfait. Nous devons nous
rendre à Albi avec la ferme
volonté de nous imposer, pour
prendre une revanche sur
nous­mêmes car nous avons
été absents dans le combat à
Colomiers. Et si nous avons la
même attitude à Albi, ce sera
douloureux pour nous. Les Al­
bigeois, ce sont des pénibles,
des rudes. Ce sera le match de
l’agressivité. Et aussi de la dis­
cipline. C’est un match essen­
tiel pour poursuivre notre
croissance, assurer notre dé­
veloppement et enrichir notre
expérience.”

Propos recueillis
par Jean-Paul FILIPPI

Le capitaine du FCG, qui vient
de prolonger son contrat,
évoque la fin du championnat
et ses envies de Top 14.
Pourquoi pas dès cet été.

ENCORE. Andrew Farley avec le maillot du centenaire du FCG. Le capitaine du club grenoblois a prolongé son contrat, preuve qu’il s’inscrit dans la durée
sur les bords de l’Isère. Le DL/Christophe AGOSTINIS.

REPÈRES
BIANCHIN AU RACING
n Hier, le site internet
City Local News a indiqué
que le talonneur du FCG
Thomas Bianchin s’était
engagé pour deux saisons
au Racing Métro.
“C’est une équipe qui joue le
haut de tableau en Top 14.
C’était vraiment difficile de dire
non”, insistait le Grenoblois
sur le site.

L’œil de
Simon Fourcade

“Sans avoir de regret”
Cette saison, le biathlète
deVillard­de­Lans livre ses
sentiments auDauphiné
Libéré. Préparation,
épreuve,moment de joie et
de doute…SimonFourcade
dit tout. Ou presque ! Cette
semaine, le Dauphinois
évoque les championnats
dumonde enSibérie, du
côté deKhanty­Mansiysk.
“Ça y est, nous y sommes.
Championnats dumonde.
L’événement tant attendu
par tous les athlètes est
maintenant tout proche.
Certesmoins exclusif que les
JeuxOlympiques puisqu’il a
lieu tous les ans,moins
médiatisé aussi, surtout
quand cela se passe en
Sibérie. KhantyMansiysk
plus exactement.
Les bons résultats de
l’équipe lors des derniers J.O
mais aussi depuis le début
de la saison engendrent pas
mal d’attente de la part du
public. Etmême à plusieurs
milliers de kilomètres de la
France, on peut se rendre
compte que cette année,
plus de journalistes que
d’habitude ont fait le
déplacement pour suivre
l’événement. Cependant, pas
de quoi semettre une

pression supplémentaire.
Cela reste des courses
comme les autresme direz­
vous. Même distance. Même
format. Mêmematériel.
Mêmes adversaires. Mais
qu’on le veuille ou non, qu’on
se le cache ou non, ça n’est
pas lamême chose. Car ici,
on ne se bat pas pour un
classement général. Il faut
être présentmaintenant. Le
jour J à l’heure H. Parce que
le lendemain, on ne pourra
pas tenter de récupérer les
points perdus la veille. Il faut
savoir saisir l’opportunité
car après il sera trop tard.
Qu’on soitmaillot jaune ou
non, favori ou outsider, tout
lemonde aura lesmêmes
chances au départ et tous
les compteurs seront remis à
zéro. Les courses d’un jour
réservent à chaque fois leur
lot de surprise.
Ceux qui seront devant sont
ceux qui auront réussi à faire
abstraction de tout cela.
Minimiser l’enjeu. Oublier le
public. Oublier le résultat. Se
concentrer sur soi. Ses
sensations. Une ligne de
départ, une ligne d’arrivée.
Et entre les deux, donner le
maximum, sans avoir de
regret. C’est tout.”

CROSS­COUNTRY
PORTRAIT Magali Bernard (EAG)

Tout baigne !

L’eau, c’est un peu la potion
magique de « Magalix » :

aussi frêleetdynamiquequele
célèbre irréductible Gaulois,
MagaliBernardbaignedansle
milieu aquatique et y puise
sansdouteunepartiedesafor­
ce. Maître nageur de profes­
sion, la sociétaire de l’EA de
Grenoble (section AL Échirol­
les) est une triathlète chevron­
néeaussiàl’aisedansl’eau,sur
le vélo que sur la route. En
course à pied, Magali Bernard
avait effectivement plongé
dans le bain du haut niveau en
2007 grâce à une sélection en
équipe de France consécutive
à son titre de championne de
France espoir du semi­mara­
thon.“Après l’annéedemasé­
lection, je n’ai plus vraiment
progressé en course à pied”
confie Magali. “Je perdais ma
motivation mais Antonio (Gal­
lego, son entraîneur) a cru en
moi, m’a redonné confiance et
m’a relancée. Un soutien im­
portant, tout comme ceux de
Florian, mon futur mari et
Christophe.”

Une remontée spectaculaire
UnerelancedeGallegoôcom­
bienefficacepuisquelaGreno­
bloise décrochait dimanche
dernier la 6e place aux cham­
pionnats de France de cross
courtalorsqu’elleseconsacrait
à la discipline depuis seule­
ment… neuf semaines ! “Je
partais dans l’inconnu en me
lançant sur le cross court.
C’était un gros défi de tenter

une performance sur cette dis­
tance.” Dès les championnats
interrégionaux, la jeune athlè­
tes’était frottéeàcellequiallait
s’imposer sur l’hippodrome de
Paray­le­Monial, la Décinoise
Claire Navez, en devenant sa
deuxième dauphine. Humble
et simple, Magali n’en est pas
moins combative. Dimanche,
malgré un départ prudent qui
la reléguait à la 28e place quel­
quescentainesdemètresaprès
lecoupdepistolet, la sociétaire
del’EAGeffectuaituneremon­
tée impressionnante, pour finir
6e française. “C’est ma plus
belle course de l’année et j’ai
vraiment éprouvé du plaisir à
courir” conclut la Grenobloise
en souriant. Un plaisir aussi
perceptiblequel’enviederele­
ver un nouveau challenge :
améliorersonrecordpersonnel
sur 10 km route avant la saison
estivale de triathlon. Par touta­
tis, quand on vous dit que Ma­
galiestuneirréductibleGreno­
bloise !

Marie PATUREL

Dimanche, Magali Bernard
(EAG) se classait 6e aux
championnats de France de
cross court à Paray-le-Monial.
La meilleure performance
individuelle de l’EAG.

SOURIRE. Magali Bernard (à droite)
a retrouvé le plaisir de courir et
s’alignera dès samedi aux 10 km
de Bourg-en-Bresse. Le DL/M.P

BASKET­BALL
CHAMPIONNATS NATIONAUX Le point

Unpremier tournant ?

Seule équipe à être allée au
charbon, l’Étoile de Voiron

s’est imposée samedi en LF2
faceauCentreFédéral (61­43).
Un match maîtrisé selon l’en­
traîneur Bertrand Parvaud qui
déplore tout de même une mi­
seenroutedifficile.“Onavécu
une entame pas évidente en
laissant nos adversaires mettre
leur jeuenplace.Endeuxième
mi­temps, on s’est notamment
basé sur une défense tout ter­
rain pour remettre les choses
en place et creuser l’écart.”
Sixième au classement, Voiron
passera un vrai test samedi en
sedéplaçantàReims(3e).

L’équipe réserve, quant à el­
le, n’aura pas le droit à l’erreur
en recevant le Creusot si elle
veutcontinueràrêveràlaNF1.
Deuxièmes de leur poule, les
Voironnaises ont une occasion
enordereléguerunadversaire
direct (5e) àdeuxpointsetainsi
se positionner idéalement
avant le sprint final. Situation
similaire à La Tronche où le

gymnaseDoyen­Gossedevrait
vibrer dimanche. Si l’équipe­
fanionduBCTM,enNF1,aura
pour seul objectif lors de son
déplacement chez la lanterne
rouge Venelles de confirmer
son retour en forme, l’équipe­
réserve, elle, jouera gros à do­
micile. En troisième position,
les Troncho­Meylanaises dé­
fendrontleurplacefaceàMey­
zieu (5e). Enfin, Eybens­Poisat,
en NM3, se prépare à un véri­
table choc avec un déplace­
mentàSaint­Priest(2e).Entroi­
sième position à deux victoires
de leurs adversaires, les Eybi­
nois pourraient, en cas de vic­
toire, continuer à caresser l’es­
poirde lamontée.

Benjamin JEANJEAN

Pour la plupart au repos le
week-end dernier, les équipes
sud-iséroises engagées sur le
plan national se préparent à un
week-end crucial avec des
matches à enjeu.

REPÈRES
LE PROGRAMME
n L2F : Reims - Voiron
(samedi à 20h)
N1F : Venelles - BCTM (17h30)
N2F : Voiron 2 - Basket
Creusotin (20h, Henri-
Chautard)
N3M : Saint-Priest - Eybens-
Poisat (20h)
N3F : BCTM 2 - Meyzieu
(15h30, Doyen Gosse)

AVIRON
LIGUE RHÔNE-ALPES Assemblée Générale

Baisse des licenciés

P rès de 70 représentants
d’une trentaine de clubs,

sur les 44 que compte la Ré­
gion, ont participé à l’Assem­
bléeGénérale2010delaLigue
Rhône­Alpesd’Avironquis’est
déroulé le week­end dernier à
Sevrier (Haute­Savoie). Une
opportunité pour le président
Alain Waché et ses collabora­
teurs de démontrer la vitalité
de la ligue. Cela n’a pas empê­
chéderegretterlabaissegéné­
rale du nombre de licenciés
(8 813 en 2010 pour 10 530 en
2009), essentiellement locali­
séechezlesscolaireset lespra­
tiquants de loisirs. Les “diri­
geants de base “se faisaient
pour leur part l’écho de certai­
nes interrogations liées aux
contingences financières et or­
ganisationnelles de leurs clubs
respectifs (demande de prise
en charge financière supplé­
mentaireparlaLigue,relations
quelquefois tendues avec la
police fluviale, suppression de

certaines épreuves fémini­
nes…) Mais on retiendra sur­
toutlebilansportif2010,germe
de jours encore meilleurs. Ce
que se plaisait à rappeler le
président de la Fédération
Française d’Aviron, Jean­Jac­
quesMulot :“Jenepeuxqu’in­
sister sur l’excellence sportive
de cette Ligue et souhaiter que
cela continue. Les équipes de
France ont besoin de Rhône­
Alpes qui alimente 30 à 40 %
de leurs effectifs “. La densité
desrésultatsrhônalpins(lireci­
contre) ne pouvait que satisfai­
re les dirigeants, à l’image de
Luc Montigon, coordinateur
technique régional qui tenait
toutefois à rappeler “la néces­
sité d’une plus grande parité
hommes/femmes à l’échelon
dirigeant et de l’affirmation du
schéma de cohérence techni­
quesur le territoire“.

Vers des championnats
du monde à Aiguebelette
Le président de la Ligue, Alain
Waché, pouvait conclure cette
assembléegénéraleensetour­
nant vers l’avenir : “Je retiens
trois points essentiels de cette
assemblée. D’abord la qualité
de notre politique d’accession

au haut niveau, émanation du
travail en profondeur de l’en­
sembledenosclubs.Ensuite la
réalité du développement de
l’aviron dans notre région qui
se matérialise par la création
régulière de nouveaux clubs.
Enfin si nous réussissons à dé­
crocher l’organisation des
championnats de Monde 2015
àAiguebelette,ceseralacerise
sur le gâteau. En n’oubliant les
prochainsJOdeLondres.”

F.R.

MÉDAILLÉSRÉGIONAUX
Championnats dumondeseniors :
Or : Tilliet (Annecy). Argent : Pilat
(Meyzieu), Dufour (Villefranche).
Championnats d’Europe seniors : Or :
Tilliet (Annecy). Bronze : Pilat
(Meyzieu), Dufour (Villefranche).
JOde la Jeunesse : Bronze : Kober
(Grenoble).
Championnats dumonde -23ans :
Argent : Jonville (Grenoble). Bronze :
Prochassons (Grenoble).
Championnats dumonde juniors : Or :
Kober (Grenoble), Socha (Evian)
Championnats deFrance (minimesà
seniors) : 17 or, 19argent, 17bronze
Classement général fédéral 2010 (sur
323clubs auplannational) : Aviron
grenoblois (2e), CercleNautique
d’Annecy (7e), Aviron Lyon (8e).

L’AG de la Ligue Rhône-Alpes
des sociétés d’aviron a été
l’occasion de mettre en
évidence les résultats sportifs
qui en font l’une des toutes
premières en France.
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